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Chaque année, près de 2200 per-
sonnes se donnent la mort dans notre
pays. Des hommes et des femmes esti-
ment que la vie ne vaut plus la peine
d’être vécue, qu’elle apporte plus de
souffrance que de joie. Ce phénomène
est inquiétant: si l’on sait aujourd’hui
que le désespoir et l’isolement tuent
plus que la route, il reste difficile de
mettre en place des outils de préven-
tion. Les spécialistes en ont néan-
moins mis quelques-uns en évidence:
soutien dans la recherche d’aide,
accès réduits aux moyens létaux,
soins cliniques efficaces pour les
troubles mentaux, physiques et abus
de substances addictives, liens étroits
avec la famille et la communauté,
notamment. 

Vous trouverez dans notre dos-
sier des adresses ainsi que quelques
vérités sur le suicide, cet acte, atroce-
ment définitif, qui témoigne d’une
immense souffrance et nous renvoie
aussi à un des revers de notre société
civilisée où les liens entre individus
deviennent de plus en plus ténus.   
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La richesse

de notre société
La Belgique se classe dans le peloton de

tête lorsqu’on prend en compte l’activité éco-
nomique et le niveau de vie. Ces chiffres qui
témoignent de notre position concurrentielle et
de nos performances sur le plan économique
ont toutefois un revers. La pression vécue au
quotidien est proportionnelle à la logique de
compétitivité dans laquelle nous nous inscri-
vons, volontairement pour certains, contraints
et forcés pour d’autres. Nos attentes sont tou-
jours plus élevées. Ainsi, une belle maison,
deux voitures, des loisirs hors du commun, une
carrière professionnelle réussie,... constituent
de plus en plus souvent la norme. Nombreuses
sont les personnes que n’arrivent plus à suivre
le rythme de cette course effrénée vers le suc-
cès et qui s’enferment dans une dépression. Il
leur faut prendre une pause pour se retrouver.
Si elles ne voient pas d’issue, certaines en
viennent à mettre fin à leurs jours. Le suicide
est la principale cause ‘externe’ de décès dans
notre pays, après les décès par maladie. Avec
plus de 2.000 suicides par an, la Belgique
occupe également une place de choix dans ce
classement macabre.

Les causes du suicide varient d’un cas à
l’autre. Des problèmes, sociaux, familiaux ou
professionnels sont cependant invoqués régu-
lièrement pour expliquer le passage à l’acte. Il
ne serait dès lors pas inutile de changer les
mentalités dans notre société. Est-ce bien le
bon rêve que nous poursuivons, ne sommes-
nous pas en train de nous oublier ? La riches-
se intérieure est de plus en plus souvent mise
de côté au profit des signes extérieurs de
richesse. Il ne s’agit pas seulement de posses-
sions matérielles. L’apparence physique est,
elle aussi, au centre de toutes les préoccupa-
tions. Les jeunes filles veulent ressembler à des
top modèles et les femmes veulent ressembler à
des jeunes filles. Quant aux hommes, ils
s’identifient aux athlètes. La recherche de la
perfection est poussée jusque sur la table
d’opération. Que dire alors des personnes qui
souffrent d’un handicap ? Elles sont non seu-
lement confrontées aux problèmes liés à leur
handicap, mais sont souvent exclues en raison
de leur apparence ou de leurs limites phy-
siques. A nous de faire en sorte que ces per-
sonnes aient toutes les chances de vivre une vie
normale et d’être valorisées dans la société.
Notre administration communale fournit de
nombreux efforts pour mettre ces belles idées
en pratique. Ces initiatives lui ont d’ailleurs
valu d’obtenir le label Handycity. Des loge-
ments adaptés aux moins valides, l’accessibili-
té des infrastructures publiques, une attention
particulière lors de la rénovation de voiries,
l’organisation de réunions d’informations,...
sont quelques exemples d’actions entreprises à
Jette.

La Belgique en général et notre capitale
en particulier connaissent une forte densité de
population, une population où certains ren-
contrent des difficultés importantes. Faisons
tous l’effort de placer le “vivre ensemble” au
centre d’une société qui ne soit pas seulement
riche sur le plan économique, mais aussi par
les valeurs humaines qu’elle véhicule.

Hervé Doyen, votre député-bourgmestre

Le Mot du bourgmestreLe Mot du bourgmestre INFOSPRATIQUES
UNE QUESTION SURLA COMMUNE DE JETTE ?Surfez sur www.jette.be.

HÔTEL DU CONSEILPlace Cardinal Mercier, 11090 Jette• Commissariat de policeTél.: 02.412.68.06

CPASRue de l’Eglise St-Pierre, 471090 Jette• Secrétariat: 02.422.46.11• Service social: 02.422.46.40

AGENCE LOCALE POUR L’EMPLOIRue L. Theodor, 2041090 JetteTél.: 02.421.65.00

AGENCE IMMOBILIÈRE SOCIALEDE JETTERésidence Esseghem 2Rue Jules Lahaye 2881090 JetteTél.: 02.421.70.90/91

LA MAISON COMMUNALEChaussée de Wemmel 1001090 Jette - Tél. 02.423.12.11Horaire des servicescommunaux (sauf juillet et août)Services Population, Etat civil et GEFI-CO : les lundi, mardi, mercredi et ven-dredi de 8h30 à 14h, le jeudi de 13h à19hAutres services : les lundi, mardi, mer-credi et vendredi de 8h30 à 14h, lejeudi de 13h à 16h (Gestion duTerritoire également sur rendez-vous lejeudi de 16h à 19 h)

u En direct du Conseil communal
Les élus communaux se sont réunis en conseil le mer-credi 31 janvier dernier. Différents aspects de la viecommunale jettoise furent discutés à cette occasion.Voici une sélection des sujets abordés au dernier conseilcommunal.
BIBLIOTHÈQUE NÉERLANDOPHONE. La bibliothèque néerlandophone, située place Cardinal Mercier 6, est publique etaccessible à tous. Ses collections, services et activités sont adaptés aux besoins, audéveloppement, à l’éducation, à l’information et au délassement de toute la population,néerlandophone et francophone. L’emprunt de livres et d’oeuvres audiovisuelles est faci-le et gratuit. Pour s’assurer qu’à l’avenir les ouvrages empruntés puissent profiter à cha-cun et soient rendus en bon état et dans les délais impartis, le conseil communal aapprouvé le nouveau règlement de service de la bibliothèque publique communalenéerlandophone. Celui-ci prévoit, notamment, que les emprunteurs distraits ou indéli-cats devront payer une amende en cas de retard. Si les livres et/ou CD non pas été res-titués après le quatrième rappel, des poursuites judiciaires seront entreprises.ENSEIGNEMENT COMMUNAL FRANCOPHONE. 

Un bon encadrement de l’enseignement maternel et primaire est essentiel au déve-loppement des compétences des enfants. La qualité de cet encadrement passe par desenseignants bien formés, motivés et suffisamment disponibles. Le succès de l’enseigne-ment communal est tel que le nombre d’élèves ne cesse de croître. Cette augmentationdu nombre d’écoliers permet l’engagement d’enseignants supplémentaires. C’est pour-quoi, le conseil communal a approuvé la création de deux nouveaux emplois subven-tionnés d’instituteur(trice)s maternel(le)s (1 temps plein et 2 mi-temps). Concrètement,trois écoles communales devraient être concernées par cette mesure: Van Helmont,Jacques Brel et Simone Blangchard.TERRAINS DE TENNIS ET MINI-GOLF :nouveaux tarifs. Avant la réouverture de ces infrastructures au printemps prochain,les conseillers communaux se sont accordés sur les nouveaux tarifs d’utilisation des ter-rains de tennis et du mini-golf. Nous ne manquerons pas de vous les communiquer endétail dans la prochaine édition du Jette Info.  
La prochaine séance du conseil communal est fixée au mercredi 28 février 2007.Cette séance se tiendra à l’Hôtel du Conseil (place Cardinal Mercier 1 - niveau 2/3 -salle du Conseil).

Correction Jette en Poche
Une erreur s’est glissée dans la bro-chure “Jette en Poche” que vous avezreçue dans votre boîte aux lettres lemois passé. Les heures d’ouverturedu service des Affaires sociales, enpage 4, sont les mêmes que pour lesservices généraux indiqués en page3, à savoir lundi, mardi, mercredi etvendredi de 8h30 à 14h et le jeudide 13h à 16h. Le numéro de télépho-ne du service des Affaires sociales estle 02.422.31.20

Une réception de Nouvel An 
qui ne manque pas de goût

De nombreux Jettois s’étaient déplacéspour assister à la traditionnelle réception deNouvel An organisée le 20 janvier dernier àl’Athénée royal de Jette. Outre les voeux decirconstance et un discours axé cette annéesur un thème cher au coeur du bourgmestreHervé Doyen, la solidarité, les habitants pré-sents ont pu assister à la présentation desnouveaux élus et des membres du collège quiprésideront aux destinées de la communependant six ans. La convivialité étant de mise, les Jettoisont ainsi pu approcher les conseillers com-munaux, les échevins et les fonctionnaires del’administration communale et obtenir desinformations sur différents aspects de la viede la commune ou tout simplement discuter,avec d’autres habitants, autour du verre del’amitié (et du plateau de chips!). 
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S É C U R I T É

Un cambriolage provoque souvent desdégâts, tant matériels qu’émotionnels. Lazone de police Bruxelles-Ouest prévoit unservice spécial de techno-prévention quipeut vous donner des astuces pour proté-ger votre habitation contre le cambriolage.Le nombre de cambriolages en régionbruxelloise a sensiblement augmenté cesdernières années, en dépit des efforts desservices de police. De possibles explica-tions à ces chiffres sont les bandes itiné-rantes qui choisissent l’anonymat desgrandes villes pour opérer ainsi que lesauteurs mineurs qui sont à peine sanc-tionnés.Les vols dans les maisons sont difficilesà contrer. Ils demeurent une priorité ausein de notre zone de police mais leschances d’attraper les auteurs sont limi-tées. Les services de police s’investissentactivement contre cette forme de crimina-lité. Après une effraction, il est procédé àune pointilleuse enquête par la police dequartier à l’aide de questionnaire sur lesvéhicules suspects, les personnes,... S’il ya des traces sur le lieu de l’effraction, onrelève les empreintes digitales. Les cam-briolages sont analysés, annotés sur descartes géographiques, les auteurs sontrépertoriés. Les efforts de la police ontmené, l’an passé, à 100 arrestations liéesà des cambriolages.   Vous pouvez aussi jouer un rôle impor-tant dans la prévention des cambriolages.Il y a avant tout le contrôle social. Si vousremarquez des véhicules ou des per-sonnes suspects, il est préférable d’appe-

ler la police plutôt que de constater par lasuite que votre instinct ne vous avait pasfait défaut. Vous pouvez, ensuite, sécuri-ser votre habitation grâce à quelquestrucs et aménagements faciles à mettre enoeuvre. Le service de techno-préventionde la zone de police vous y aide. Prévention des cambriolagesLe service de techno-prévention et deprotection contre les cambriolages de lazone de police de Bruxelles-Ouest passeautomatiquement après un cambriolage,mais vous pouvez tout aussi bien contac-ter un conseiller afin qu’il vous donne desconseils personnalisés.Service de techno-prévention/protection contre les cambriolage-  tél. 02.412.68.08.

Un service de
techno-prévention contre

les cambriolages

Depuis le début de cette année, lescitoyens de notre zone de police peuvent,pour certains faits bien définis, déposerplainte électronique par le biais d’internet.Notre zone de police Bruxelles-Ouest selance ainsi, avec quatre autres zones depolice locales, dans le nouveau projet duministère de l’Intérieur.Dans une première phase, une plainte-électronique pourra être déposée pour lesfaits suivants: vol de vélo, vol à l’étalage,détérioration de bien privé, graffitis dontl’auteur est inconnu et à condition que lesfaits aient été constatés sur le territoire denotre zone de police, à savoir Jette,Molenbeek-Saint-Jean, Koekelberg,Ganshoren et Berchem-Sainte-Agathe.Vous pouvez remplir votre déclarationgrâce à un lien sur le site de la zone depolice (www.policelocale.be/jette). Un for-

mulaire standard enregistrera votre plain-te. Une plainte peut être déposée au nomd’une personne physique ou d’une entre-prise.
Ce système offre de nombreux avan-tages. Gain de temps car vous n’avez pasà vous déplacer jusqu’au commissariat. Lesystème est accessible 24h/24 et 7 jourssur 7. Il est, en outre, convivial et facile àutiliser. De plus, l’augmentation du nombrede plaintes permet un meilleur aperçu dutype de criminalité enregistrée, et doncd’adapter l’organisation des patrouilles.Enfin, l’ “e-guichet police” permet la récu-pération des biens volés ou disparus.
La phase d’essai s’étend du 1er janvierau 1er avril 2007. Le projet sera évaluépar la suite.

Un guichet électronique 

à la police

Une primeur pour la zone de policeBruxelles-Ouest

Chaque année, la campagne Bob com-bat l’ivresse au volant. Les efforts des der-nières années ont porté leurs fruits. Lesautomobilistes semblent être de plus enplus conscients des dangers de l’alcool lorsde la conduite. Pourtant, les contrôleslivrent encore toujours des automobilisteséméchés. Le nombre de contrôles positifsest même en augmentation. Ce nombrereste particulièrement élevé principalementdans la Région de Bruxelles-Capitale, avecplus d’1 test d’haleine positif sur 10. ABruxelles, sur les 1.369 conducteurscontrôlés entre le 1er décembre et le 15 jan-vier, 168 (12,3%) se sont révélés positifs,contre ‘seulement’ 5,3% en Wallonie et enFlandre.Le but fixé de 100.000 tests d’haleine aété largement atteint. La lutte contre laconduite sous influence est et reste une despriorités de la politique de sécurité routiè-re pour les années à venir. Avec uneapproche sur mesure du problème, l’ac-cent fut cette année mis sur la qualité descontrôles. C’est ainsi qu’il a été demandéaux services de police d’adapter les

contrôles à la problématique de la condui-te sous influence et d’exécuter plus decontrôles après un accident, de manièrealéatoire et sur des voies moins encom-brées. Les automobilistes empruntent sou-vent ces routes pour éviter les contrôles àgrande échelle effectués sur les grandsaxes routiers. Cela rend difficile la compa-raison entre les différentes campagnes. Lamanière dont sont effectués les contrôlespeut varier d’année en année.Tout comme les années précédentes, il aété constaté que la majorité des automobi-listes contrôlés positifs est constituée depersonnes qui ont bu beaucoup, avec untaux d’alcoolémie de 0,8‰ ou plus. Plusde permis de conduire ont été retirés queprécédemment.La fin de la campagne Bob ne signifieévidemment pas que les contrôles vont ces-ser. Le grand nombre d’accidents impli-quant des chauffeurs ivres prouve en effetque boire et conduire ne vont pasensemble. Bob doit donc être présent tousles jours de l’année afin de maintenir lesroutes sûres.

Sobre au volantLa campagne Bob reste nécessaire

La police recherche 
des témoins et des indices

Dans le cadre de l’enquête sur le meurtre de Augusta Nordin

Augusta Nordin a été retrouvée assassinée dans son habitation, à l’angle del’avenue Bourgmestre Etienne Demunter et de l’avenue de l’Arbre Ballon, ledimanche 14 mai 2006 (Fête des Mères). D’après le médecin légiste, Augusta a étébrutalement tuée entre le soir du jeudi 11 mai à 18h et le vendredi 12 mai au matin.Le parquet suppose que les auteurs étaient au moins deux.Les enquêteurs ont pour l’instant peu d’indices. C’est pourquoi ils lancent unappel aux témoins. Toute personne qui aurait remarqué quelque chose de suspectdans le quartier entre les 11 et 14 mai doit s’adresser à la justice. Aussi insignifiantqu’un indice puisse vous paraître, il peut aider les enquêteurs à résoudre l’affaire. Les voisins, amis et connaissances d’Augusta qui peuvent également permettreaux policiers de se faire une idée des habitudes et des horaires de la victimes doi-vent se manifester auprès des forces de l’ordre.Vous pouvez contacter les enquêteurs au numéro de téléphone gratuit0800/91.119.
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Dossier “Prévenir le suicide”
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Les 1er et 2 février derniers, le Centrede Prévention du Suicide organisait deuxjournées consacrées à la prévention dusuicide. Le sujet vaut bien 48 heures d’at-tention lorsque l’on sait que, dans notrepays, les dernières statistiques nationalesofficielles disponibles faisaient état de2.146 suicides en 1997. La majorité deces personnes qui ont volontairement misfin à leur propre vie était des hommes. End’autres termes, les hommes se suicidentprès de 3 fois plus que les femmes. Ceschiffres, qui datent d’une dizaine d’an-nées, restent d’actualité. On estime à2.200 le nombre de suicides commischaque année dans notre pays.  Un profil essentiellement masculin Le suicide est la 10ème cause de décèsau sein de la population mais il arrive en1ère place lorsque l’on prend en compteles causes extérieures de décès (non liéesà une maladie). Cela signifie que, pourl’année 1997, chaque jour, en moyennesix personnes se sont suicidées en

Belgique. Le nombre de décès par suicidesurpasse le nombre de décès par accidentde la route, chute accidentelle et autre. Avec 72% des suicides aboutis, leshommes (15-40 ans) sont, de loin, les plusnombreux à mettre fin à leur vie alors que,paradoxalement, les femmes font beau-coup plus de tentatives. Une explicationavancée parmi d’autres à cet état de faitest que les hommes utilisent des méthodesplus “expéditives” que les femmes (arme àfeu, pendaison, défenestration,... contreempoisonnement, prise de médicaments).La situation belge est comparable à la réa-lité vécue à travers le monde. A l’exceptionnotable de la Chine et de l’Inde où les sui-cidés sont, dans leur majorité, des suici-dées.Pourquoi se suicide-t-on?Une seule cause ne peut évidemmentpas expliquer ce qui pousse une personneà se suicider. Différentes études ont toute-fois démontré que certains facteurssociaux, familiaux ou personnels peuvent

affaiblir la résistance psychologique d’unepersonne et la rendre plus susceptibled’accomplir un tel geste. Ils ne sont géné-ralement pas soudains et peuvent s’éche-lonner sur une période plus ou moinslongue (des mois, voire des années). Lesfacteurs de risque sont multiples, notam-ment: tentative de suicide dans le passé,suicide dans la famille, dépression outrouble psychiatrique, maladie physiquechronique, dépendance à l’alcool ou à ladrogue, questionnement sur l’orientationsexuelle, impulsivité ou hypersensibilité,instabilité familiale (séparation ou conflitsfréquents), victime de violence ou d’abus,solitude, longue histoire d’échecs scolairesou professionnels, ....Un élément déclencheur tel qu’uneséparation, la perte d’un emploi,... provo-quera alors la tentative de suicide.Aucun de ces facteurs n’est pourtantdéterminant. Les études scientifiques n’ontpas mis le doigt sur une cause précise quipousserait tout un chacun à accomplir ungeste qui mettrait sa vie en péril. 

Une des pistes envisagées pour expli-quer la prévalence de la population mas-culine dans les chiffres du suicide est que,à l’inverse des femmes, les hommes éprou-vent encore à l’heure actuelle des difficul-tés à demander de l’aide lorsqu’ils se trou-vent en situation de détresse.Quels que soient le sexe, l’âge et le sta-tut social, la cause profonde du suicide,c’est la souffrance. Celle-ci peut semblerinsurmontable et devenir insupportable. Lapersonne pense alors que le suicide est laseule solution qui puisse mettre fin à cesentiment. Renseignements: Centre dePrévention du Suicide - place duChâtelain 46 à 1050 Bruxelles -02.650.08.69 - www.preventionsui-cide.be - cps@preventionsuicide.be

Suicide: le désespoirtue plus que la route

Avoir face à soi, dans son entourage,dans sa famille, une personne qui mani-feste des idées ou des envies suicidairesn’est pas chose facile à gérer.Il n’existe pas de recette miraclelorsque l’on est confronté à quelqu’un quinous parle directement ou indirectementde ses idées suicidaires. Tout au plus, exis-te-t-il l’une ou l’autre piste à explorer avecl’autre…Si vous croyez qu’une personne est sui-cidaire, agissez. Parlez si possible directe-ment avec la personne. La chose la plusimportante que vous puissiez faire estd’écouter attentivement sans porter dejugement. Contrairement à une idée préconçue,parler du suicide ne peut que diminuer lerisque qu’une personne passe à l’acte etnon pas l’inciter à passer à l’acte. Il esttrès peu probable que le fait d’aborder lesujet, avec quelqu’un qui ne pense pas ausuicide, puisse l’inciter à le faire. Exprimez votre inquiétude à son sujetet assurez-la que vous garderez votreconversation confidentielle. Informez-vousdes événements récents et encouragez-la

à exprimer librement ses sentiments. Demandez à la personne si elle se sentsuffisamment désespérée pour envisagerle suicide et passer à l’acte. Si elle répond‘oui’, demandez-lui si elle a formulé unplan, et comment et où elle prévoit de sesuicider.Si la personne vous dit qu’elle pense ausuicide, exprimez votre inquiétude et votrecrainte, mais évitez les jugements («Tu nedevrais pas avoir de telles pensées; leschoses ne peuvent pas aller si mal queça»). Rappelez-vous que la personne vousconfie ses sentiments les plus profonds et,bien qu’ils puissent vous troubler, le faitd’en parler la réconfortera.Parlez-lui des ressources à sa disposi-tion (famille, amis, centres de crise) etencouragez-la à prendre contact avec unaidant spécialisé (psychologue, psycho-thérapeute, psychiatre, médecin ou leCentre de Prévention du Suicide).Gardez le contact avec la personnepour savoir comment elle se porte. Enfin, ce genre de situation nous ramè-ne immanquablement à la limite de nosinterventions. Rappelez-vous que, quel

que soit le type de relation en jeu, nousn’avons, au final, aucun pouvoir ultime surla vie de l’autre.Que faire à la suite d’unetentative de suicide ?Une personne peut tenter de se suicidersans avertissement ou malgré les effortspour l’aider. Si vous connaissez les rudi-ments des premiers soins, portez assistan-ce à la personne. Essayez de garder votrecalme et de la rassurer, et obtenez de l’ai-de médicale, immédiatement.La période suivant une tentative de sui-cide est critique. La personne devrait rece-voir des soins intensifs au cours de cettepériode. Mettez-vous en contact avec ellerégulièrement et aidez-la à établir unréseau de soutien. Il est essentiel qu’ellen’ait pas l’impression qu’on l’exclut ouqu’on la fuit en raison de sa tentative desuicide. Sachez encore que, si une personne ala ferme intention de mettre fin à ses jours,vous serez peut-être incapable de l’enempêcher. Vous ne pouvez, ni ne devezvous sentir responsable de la décision dequelqu’un d’autre.

La disponibilité et l’écoute pour prévenir une tentative de suicide

Soutien auxproches
Il est dit que le suicide d’une person-ne a un impact important sur au moins6 de ses proches. Le décès de quelqu’unprovoque auprès de la famille et desamis un désarroi d’autant plus grandqu’il résulte d’un acte volontaire demettre fin à sa vie. Ceux qui restent sontconfrontés à une multitude d’émotions,dont parfois un sentiment de culpabili-té. Il importe de sortir du silence, departager son expérience et de s’aperce-voir que, dans la majorité des cas, plu-sieurs questions restent sans réponse. Ilfaut du temps pour accepter ce fait etmieux comprendre le geste accomplipar un proche.
Le Bureau d’Assistance aux Victimesvient notamment en aide aux personnesendeuillées d’un être cher. Ce service apour missions l’accueil en premièreligne des victimes directes et indirecteset leur orientation vers des organismesspécialisés (soutien des personnesendeuillées, groupes de paroles,...)dans un climat de respect, de compré-hension et d’écoute.

Bureau d’Assistance aux VictimesHôtel du Conseil - place CardinalMercier 1 - 1090 Jette
02.423.14.26/56
Pas de cotisation ou de frais de parti-cipation
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- A JetteSSM Nouveau CentrePrimaveraLe Nouveau Centre Primavera asbl,fondé en 1961, offre soutien et accompa-gnement aux personnes qui, à un momentde leur vie, pour l’une ou l’autre raison,ressentent un mal-être et éprouvent lebesoin de s’en ouvrir à des profession-nels. Primavera organise un atelier d’ex-pression créatrice.  Il s’agit d’un lieu oùles participants se retrouvent en compa-gnie d’hommes et de femmes qui seposent des questions sur la vie, qui cher-chent à sortir des murs de la peur ou del’angoisse, et qui veulent rompre le cerclede la déprime ou de l’isolement. Ce tra-vail sur la parole en groupe est tout aussiimportant que les consultations indivi-duelles et s’adresse à tous.Du coup de fatigue à la pathologieplus lourde, les thérapeutes de Primaverasont à l’écoute, en toute discrétion.Prochaines dates du groupe d’expres-sion créatrice: 16 février et 9 marsSSM Nouveau Centre Primavera:rue Stanislas Legrelle 48tél.: 02.428.90.43- En Communauté françaiseLe Centre de Prévention duSuicideLe Centre de Prévention du Suicidepropose un accueil téléphonique 24h/24par des bénévoles formés pour offrir auxpersonnes en proie à un mal-être pouvantse traduire par des idées suicidaires unespace privilégié d’écoute et de dialogue.Basé sur l’anonymat et la confidentialité,le dialogue qui s’installe permet à la per-sonne en crise d’apaiser ses tensions, detrouver un soulagement, prendre du recul,

et enfin, envisager de nouvelles perspec-tives. De plus, le Centre de Prévention duSuicide a développé d’autres services :forum sur Internet, accompagnement dudeuil suite au suicide d’un proche, suivi decrise après une tentative de suicide,groupes de parole, formations et sensibi-lisations pour tous publics et profession-nels, centre de documentation ouvert àtous…Centre de Prévention du Suicide: 0800 32 123www.preventionsuicide.be- A BruxellesTélé-AccueilTélé-Accueil permet à toute personned’entrer en contact par téléphone ou parchat avec quelqu’un qui l’écoute dans lerespect, l’anonymat, le non-jugement et laconfidentialité. En exprimant son mal-être, elle peutêtre aidée à prendre du recul par rapportà ce qu’elle vit, à voir plus clair dans sasituation et à trouver de nouvellesmanières d’être. Télé-Accueil:par téléphone - 107par chat - www.chat-accueil.be

Vers qui se tourner ?

Appel aux bénévolesLe Centre de Prévention du Suicide etTélé-Accueil fonctionnent en partie grâceà des bénévoles. Ces deux associationssont toujours à la recherche de per-sonnes motivées, prêtes à suivre une for-mation pour être en mesure de bienappréhender les appelants et leurs souf-frances.CPS: 02.640.51.56Télé-Accueil: 02.538.49.21 

Si le passage à l’acte est souvent impulsif, le processus qui mène ausuicide se déclare rarement de manière inattendue. Il est difficile d’ex-pliquer pourquoi certaines personnes se suicideront alors que d’autres,se trouvant dans la même situation voire pire, ne le feront pas. Cependant, la majorité des suicides peuvent être prévenus.Comment alors prévenir le suicide? On peut notamment agir en levantles tabous et en bravant les idées reçues. C’est pourquoi, l’Organisationmondiale de la Santé (OMS), et le Centre de Prévention du Suicide met-tent en garde contre les clichés et les idées fausses qui, la plupart dutemps, sont là pour rassurer... les autres.• Les personnes qui parlent de se suicider ne le font jamaisFAUX. La plupart des suicidés avaient donné des signaux d’alerteprécis de leurs intentions.• Les suicidaires ont tous l’intention de mourirFAUX. Ce n’est pas tant la mort que la fin de leur souffrance querecherchent les suicidaires. Pour eux, il n’y a pas d’autre solution.• L’amélioration qui suit une crise signifie que le risque a disparuFAUX. Beaucoup de suicides surviennent lors d’une période de récu-pération, quand la personne possède l’énergie et la volonté de trans-former son désespoir en acte final.• Suicidaire un jour, suicidaire toujoursFAUX. Lorsque la crise est passée, elle peut disparaître définitive-ment chez certains.• Parler du suicide peut encourager une personne à le faireFAUX. En parler peut lui permettre d’exprimer sa souffrance. Ecoutersa douleur peut lui ouvrir une porte sur l’espoir et l’aider à sortir del’isolement.

Démonter les mythesqui entourent le suicide

A qui confier votre détresse quand le suicidesemble être la seule issue ? Comment briser l’isole-ment causé par le suicide d’un proche ? Des asso-ciations existent et sont là pour vous venir en aide.Une écoute attentive, parfois anonyme, toujoursdénuée de tout jugement, permet souvent de trou-ver un relais ponctuel qui aide à sortir de l’isole-ment et à renouer des contacts.

Dossier “Prévenir le suicide”
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La commune et la Région de Bruxelles-Capitale travaillent main dans la mainpour limiter autant que possible lesdéchets dans l’agglomération bruxelloise.Outre la traditionnelle collecte de déchetsménagers, différents dispositifs sont pré-vus.Qu’il s’agisse de déchets verts, depetits déchets chimiques ou d’objetsencombrants, diverses options s’offrent àvous pour que vous puissiez vous endébarrasser.Objets encombrantsDECHETTERIES REGIONALES. Vouspouvez vous rendre à une des deuxdéchetteries régionales avec vos objetsencombrants (appareils électroménagers,meubles,...). La déchetterie Nord se trou-ve rue du Rupel à 1000 Bruxelles et ladéchetterie Sud est établie à l’avenue dela Deuxième Armée britannique à 1190Forest. Ouvert du mardi au samedi de 9hà 16h (accès jusqu’à 15h45). Servicepartiellement gratuit pour les ménages. Ledépôt de matériel de construction (châs-

sis, éviers, volets, marbres, poutres,...) estpossible, contre paiement, pour les parti-culiers, les commerçants, les artisans etles petites entreprises. Plus d’informationsdans le cadre ci-dessous.ENLEVEMENT PAR BRUXELLES-PRO-PRETE. Bruxelles-Propreté vient enlevervos objets encombrants à domicile. Il voussuffit de téléphoner au numéro gratuit0800.981.81 pour fixer un rendez-vouset de vous assurer que quelqu’un seraprésent chez vous à la date et à l’heureprévues. Pendant les mois d’hiver,Bruxelles-Propreté se déplace égalementles dimanches, sur rendez-vous. Vousavez droit à un enlèvement gratuit de 2m3 d’objets encombrants tous les six mois.Vous payez ensuite 19 € par mètre-cubesupplémentaire.Petits déchets chimiquesCOINS VERTS MOBILES. Les déchetschimiques contiennent souvent des élé-ments qui risquent de porter atteinte àl’environnement et exigent donc un traite-ment approprié. Apportez-les au service

communal des Plantations ou aux CoinsVerts mobiles (véhicules de Bruxelles-Propreté). Attention! Il n’est désormaisplus possible de déposer vos médica-ments aux Coins Verts. Il vous faut main-tenant les retourner à votre pharmacien.Calendrier des Coins vertsmobiles à Jette pour le début del’année 2007:Place Cardinal Mercier (police):les 12 février et 12 mars - de 17h15à 18h15Avenue Charles Woeste (ND deLourdes): les 26 février et 26 mars -de 18h30 à 19h30Déchets vertsSERVICE DES PLANTATIONS. Vouspouvez vous débarrasser de branches (de7 cm de diamètre au plus) ainsi qued’autres déchets verts ou petits déchetschimiques, tout au long de l’année,auprès du service communal desPlantations (serres communales - avenuedu Laerbeek 120). Tous les mardis et jeu-dis de 9h à 12h et les samedis de 9h à14h. Le dépôt des déchets verts est gérépar un système de cartes avec code-barre. Cette carte permet d’identifier l’uti-lisateur. Le volume de déchets est évaluépar le préposé et un décompte est envoyéà l’utilisateur pour paiement éventuel.Tarif particuliers jettois: 2 m3 gratuits paran, 5 €/m3 à partir du troisième m3. Tarif entreprises de jardinage jettoises:12,50 €/m3. Tarif particuliers non-jettois:12,50 €/m3. Tarif entreprises non-jet-toises: 25 €/m3.COLLECTE REGIONALE. La Régionn’organise pas de collecte dominicale dedéchets verts pendant les mois d’hiver.Cette collecte reprendra au printemps,dès le mois d’avril 2007. L’environnement se portera mieux sichacun apporte sa contribution à une col-lecte sélective des déchets.

L’enlèvement des encombrants également sur rendez-vous le dimanche

Info TRAVAUX
AVENUE SECRÉTIN - RUELÉON THEODOR
Nouveaux rails de tram etnouvelle couche d’usureLa STIB a terminé le renouvellementdes rails de tram dans l’avenue Secrétinet une partie de la rue Léon Theodor. Laqualité de l’infrastructure est ainsi opti-malisée. Une nouvelle couche d’usure aété placée à la suite de ce renouvelle-ment. Les dernières finitions sont actuel-lement en cours.BOULEVARD DE SMET DENAEYER
Réaménagement des trottoirsDepuis le début du mois denovembre, la Région de Bruxelles-Capitale réalise des travaux de réamé-nagement des trottoirs dans le boulevardde Smet de Naeyer. Ces travaux neconcernent que le côté pair du boule-vard, entre la rue des Augustines et larue Duysburgh. Le tronçon compris entrela rue des Augustines et la rue JulesLahaye est actuellement en cours derénovation. Les trottoirs qui longent lecimetière seront également rénovés, toutcomme les deux côtés du boulevardentre la rue Duysburgh et Laeken.RUE JACOBS FONTAINE
Rénovation des trottoirsLes travaux de rénovation ont com-mencé au début du mois de décembre2006 dans la rue Jacobs Fontaine. Lestrottoirs allant du rond-point Pannenhuisjusqu’à la limite de Bruxelles-Ville ont étérénovés. La fin de ce chantier est prévuepour le début du mois de février.

Par égard pour l’environnement,Informazout offre une prime de 250 €pour l’installation d’une chaudière àcondensation “Optimaz-elite”; cette offreest valable jusqu’au 30 juin 2007.Les installations de chauffage aumazout qui utilisent la technique decondensation récupèrent quasi intégrale-ment la chaleur latente qui, autrement,serait perdue dans le tuyau d’évacuationou la cheminée. Le label Optimaz-eliten’est attribué qu’aux combinaisons chau-dière/brûleur dont le rendement de com-bustion s’élève à plus de 97,5%. Ce rende-ment particulièrement élevé permet unediminution de consommation de l’ordre de30% par rapport à une vieille chaudière.Une sérieuse économie annuelle.A ces économies s’ajoute la prime de

250 € qu’offre Informazout (asbl qui assu-re la promotion du mazout comme moyende chauffage) pour toute nouvelle installa-tion Optimaz-elite. Sans oublier l’avantagefiscal qui, en 2007, peut aller jusqu’à2.600 € pour le remplacement d’une ins-tallation existante. Vous combinez doncconsommation rationnelle de l’énergie etsouci de l’environnement.Comment recevoir la prime?La demande se fait simplement: il voussuffit d’envoyer pour le 30 septembre2007 à asbl Informazout (rue de la Rosée12 à 1070 Bruxelles) les documents sui-vants: un bon de valeur dûment complété(téléchargeable sur le site www.informa-zout.be), une copie de la facture d’achat etde placement d’une installation Optimaz-elite. Vos nom et adresse ainsi que les

coordonnées de l’installateur doivent figu-rer sur la facture. Si vous remplissez toutesles conditions, Informazout vous versera lemontant de 250 € sur votre compte dansles 2 mois qui suivent la demande.Plus d’informations sur les condi-tions et la demande de prime: asblInformazout - www.informazout.be -tél.: 078.152.150 - e-mail:info@informazout.be.

Prime de 250 €
pour chaudière à condensation

Optimaz-elite

Valable jusqu’au 30 juin 2007

LISTE DES PRIX APPLIQUÉSPOUR LES PARTICULIERSEncombrantsmeubles, intérieur d’une maison2m3 par jour gratuitplus de 2 m3 100 €Déchets triésmétal gratuitcarton gratuitpapier gratuitélectro / informatique gratuitdéchets de jardin gratuitbois de construction 2,5 €/piècew.-c. 2,5 €/piècelavabos 2,5 €/piècepoutres 2,5 €/pièceportes 2,5 €/piècefrigolite / emballage gratuit

isolation 2,5 €/piècevolets 2,5 €/piècechâssis 2,5 €/piècesciure de bois 2,5 €/sac max. 25 kgbois de jardin 2,5 €/pièceplaques de marbre 2,5 €/piècepvc 2,5 €/pièce5 pneus déjantés gratuitplus de 5 pneus déjantés 2,5 €/piècepalettes 2,5 €/pièceverre de construction 2,5 €/piècebriquaillons 1,2 €/sac max. 25 kg peinture 30 l gratuitbatteries 1 gratuiteverre bouteille gratuitsacs de plâtre 1,2 €/sac max. 25 kgsacs de ciment 1,2 €/sac max. 25 kggyproc 1,2 €/pièceLes déchets doivent être triés au préa-

lable et placés dans les conteneurs adé-quats. Tous les types de déchets ne sontpas acceptés. Sont refusés aux déchette-ries régionales: déchets non triés, eternit,roofing, charbon, sable, terre, bonbonnede gaz, amiante, feux d’artifice etpétards, réservoirs LPG, pcb, moteurs àexplosion, vrac.Déchetterie Nordrue du Rupel - 1000 Bruxellesprès du pont Van Praet, le long du canalDéchetterie Sudboulevard de la Deuxième Armée bri-tannique 676 - 1190 Bruxellesprès du boulevard de l’HumanitéLes déchetteries sont ouvertes du mardi ausamedi, de 9h à 16h (accès jusqu’à15h45).

Déchetteries régionales :quels tarifs ?
Vous pouvez vous débarrasser de vosencombrants ainsi que de vos déchetstriés aux déchetteries régionales. Pourles particuliers, cette option est en partiegratuite. Vous trouverez ci-dessous laliste des prix demandés par catégorie dedéchets. D’autres tarifs sont appliquéspour les entreprises, les asbl, lesécoles,... Vous les trouverez sur le sitewww.bruxelles-proprete.be.



La commune de Jette a officiellementreçu le label “Handycity” en avril 2006. Celabel récompensait les efforts réalisés parnotre commune pour l’intégration des per-sonnes avec un handicap. Logementsadaptés aux moins-valides, accessibilitédes bâtiments publics, attention particuliè-re apportée lors des rénovations de voiries,soirées d’information,... ne sont quequelques exemples des initiatives entre-prises pour faciliter la vie des personneshandicapées. La journée d’étude du 3mars, dont vous trouverez les détails dansle cadre ci-dessus, s’inscrit également dans

cette philosophie qui tend à faire de Jetteune commune soucieuse des moins-valideset des personnes handicapées.La force motrice derrière ces initiativeétait l’ancien échevin des Affaires socialesAndré Liefferinckx.Précédemment échevin et actuellementchef de groupe au sein du conseil commu-nal, André Liefferinckx a vu le jour à Jetteet est un Jettois convaincu. Il est bien connude la vie associative jettoise. C’est ainsiqu’il est le président du plus vieux club defoot jettois, le “Royal Avenir FAC”. Il a déjàune longue carrière politique derrière lui,de jeune socialiste qui collaborait avecl’actuel bourgmestre de Bruxelles-VilleFreddy Thielemans à vice-président du PSjettois, et siège au sein du conseil commu-nal de Jette depuis 1976. En 2001, il estdevenu échevin des Affaires sociales et duPatrimoine communal. André Liefferinckx aappris la valeur de la solidarité dès son

plus jeune âge, lorsque, enfant, il subit auxEtats-Unis une opération vitale du coeurgrâce au soutien de la Fondation PrincesseLilian. Il séjournait dans l’anciennechambre du prince Alexandre de Belgique.Cet acte de solidarité influencera le restede sa vie.L’attention qu’André Liefferinckx porteaux personnes handicapées a mené, en2001, à la Charte communale pourl’Intégration de la Personne handicapée.Cette charte part du principe que la com-mune est le premier endroit d’intégrationpour les moins-valides. Le document citequelques principes de base, dont le droit àla différence et à l’égalité des chances, lasensibilisation, les organes de conseil pourles personnes handicapées, l’accueil despetits enfants, l’intégration dans et hors del’école, l’emploi, l’information et les ser-vices, le logement social, l’accessibilité, lestationnement, les loisirs, les transports encommun, la nature, la politique sociale. AJette, ces prescriptions sont appliquées à

différents secteurs de la vie communale,principalement dans le cadre de nouveauxprojets. La Commission communale de laPersonne handicapée a vu le jour en 2003.Les efforts de cette commission et de l’éche-vin Liefferinckx ont fait de Jette, en 2006,une des premières communes bruxelloisesà obtenir le label “Handycity”. L’obtentionde ce label n’est pas une fin en soi. Le tra-vail se poursuit et l’attention aux personneshandicapées continue d’occuper une placeimportante dans les nouveaux projets com-munaux.Depuis les élections communales d’oc-tobre 2006, la fonction d’échevin desAffaires sociales est assumée par MerryHermanus, qui siège au sein du mêmegroupe politique qu’André Liefferinckx. Ilrestera dans l’esprit de cette philosophieafin de donner aux personnes handica-pées une place à part entière dans notresociété.

La 53ème édition de l’Opération Arc-en-Ciel se déroulera les 10 et 11 mars 2007. Depuis 1954, l’Opération Arc-en-Ciel se démè-ne pour offrir aux enfants des loisirs actifs et éducatifs. C’est pourquoi des vivres sont récoltés en porte à porte, dans les écoles, à lasortie des grandes surfaces,... Ces vivres sont destinés à des associations qui s’occupentd’enfants, telles que les maisons d’hébergement, les plaines de jeux, les centres pour lajeunesse,... La collecte de vivres non périssables aide ces associations à investir dans desloisirs et vacances actifs pour les enfants.Il est certes vrai que la plupart de ces associations bénéficient de subsides mais ceux-ci ne sont pas toujours suffisants pour organiser les loisirs et les vacances des enfants. Cesont pourtant des activités essentielles au développement et à l’épanouissement des petits.Détente et vacances ne sont pas un luxe, mais un droit pour les enfants. La Conventioninternationale des Droits de l’Enfant prévoit que “Les Etats parties reconnaissent à l’en-fant le droit au repos et aux loisirs, de se livrer au jeu et à des activités récréatives propresà son âge, et de participer librement à la vie culturelle et artistique”. Au-delà de la col-lecte, l’Opération Arc-en-Ciel porte également un message de solidarité à l’adresse desjeunes des mouvements de jeunesse, d’associations locales et des écoliers qui participentà la collecte des vivres.Opération Arc-en-Ciel
Collecte de vivres pour les enfants en difficulté10 et 11 mars 2007 dans votre quartierRenseignements: 02.675.73.11

+

asbl Quif-Quif
Association des gays, lesbienneset bisexuels du Nord-Ouest de Bruxelles

Tu es homoou gay-friendly?
N’hésite pas à rejoindre Quif-QuifTout le monde est bienvenu

Infos:Jean-Claude Boucherplace de l’Ancienne Barrière 51090 JetteE-mail: quifquif@skynet.be

53ème édition de l’Opération Arc-en-CielCollecte de vivres pour les enfants en difficulté

4 thèmes 
1. Accès à l’emploi?- De Werklijn:M. Hendrik Muylaert,accompagnateur circuit de travail- FTS (Formation Travail et Santéasbl): Mme Anne-Marie Appelmans,présidente
2. Entreprises concernées- Ministère de la Région deBruxelles-Capitale:Mme Véronique Dehasque, fonctionnaire égalité des chances- Nos Pilifs: M. Benoît Ceysens,Directeur, et/ou M. Vincent Picquet,Ressources Humaines

3. Engager et après?- COCOF (CommissionCommunautaire française): MmeDominique Dugnoille, attachéeprincipale/psychologue 
4. Droits et recours- Centre pour l’Egalité des Chances:Mme Nathalie Denies, juriste, etMme Véronique Ghesquiere, colla-boratrice - Syndicat FGTB: Mme MyriamAkhaloui et M. RaymondBirlenbach, formateursPlus d’info: 02.422.31.80

UNE ORGANISATION DE LA COMMISSION COMMUNALE DE LA PERSONNE HANDICAPÉE DE JETTE,
À L’INITIATIVE DE L’ÉCHEVIN DES AFFAIRES SOCIALES MERRY HERMANUS

AVEC LE SOUTIEN DU COLLÈGE DES BOURGMESTRE ET ÉCHEVINS

LLe se saammeedi 3 mdi 3 maarrs 2s 2000077de 9h30’ à 16h30’Salle communale des fêtes(1er étage)  Place Cardinal Mercier 10

• traduction en langue des signes• témoignages dans chaque atelier• emplacements de parking réservéspour cartes handicapé

Journée de réflexion“Emploi etHandicap”
S O L I D A R I T É

Du coeur pour les personnes handicapées
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Le samedi 3 mars, le Commissioncommunale de la Personne handicapéeorganise, à l’initiative de l’échevin desAffaires sociales Merry Hermanus, unejournée de réflexion “Emploi etHandicap”. Lors de cette journée, desspécialistes se pencheront sur quatrethèmes: “Accès à l’emploi”, “Entreprisesconcernées”, “Engager et après?” et“Droits et recours”. Vous trouverez ci-dessous les raisons pour lesquelles Jettepeut se targuer du titre Handycity, unecommune qui a du coeur pour les per-sonnes handicapées.



Les 23 et 24 février prochains, la26ème édition des 24h de Picorchamps sedéroulera au collège Saint-Pierre de Jette.Des dizaines de pilotes s’affronteront auvolant de voitures miniatures sur circuitélectrique. L’origine de cet événement, ancré dansla tradition jettoise, remonte à 1981. C’està ce moment que les scouts “Pionniers” dela 34ème unité Bruxelles-Nord de la FSCfont le pari d’organiser une course auto-mobile de 24 heures sur circuit miniature.

La direction du collègeSaint-Pierre, dont lesPionniers sont élèves,leur permet d’occuperle réfectoire durant leweek-end de carnaval.Année après année,les équipes se sontdiversifiées et les pistesont pris de l’ampleur,passant de 2 pistes de16 mètres en 1981 à 8pistes de ± 60 mètresactuellement. Les orga-nisateurs ont renouvelé6 des 8 pistes et rem-placé tous les raccor-dements électriques.Les performances des voitures n’en serontqu’améliorées. En outre, le comptage destours est désormais assuré par un systèmeoptique.Du vendredi 17h au samedi 17h, lesmembres d’une petite dizaine d’équipes depassionnés se relayeront au volant de voi-tures électriques. Sur huit pistes différentes,les concurrents devront trouver le justedosage de vitesse et de souplesse, veillantà ne pas faire effectuer de sortie de piste àleur véhicule miniature sous peine de se

voir infliger une pénalité de 30 secondes.Picorchamps en pratiqueLa 26ème édition de Picorchamps auralieu du vendredi 23 février 17h au samedi24 février 17h. Cette course n’est pasouverte à tous; les motivés tenteront doncde se faire enrôler dans une équipe parti-cipante. En revanche, le public et les sup-porters sont les bienvenus. Entrée: 3 €.De nombreuses animations sontorganisées en marge de la course:- un bar et des possibilités de res-tauration- un circuit pour enfants- un atelier de grimage- un spectacle de magicien- des concertsUne course Open est organisée le mer-credi 21 février. Tout le monde peut y par-ticiper, sous réserve de disponibilité. Pasd’inscription préalable, il faut juste s’assu-rer d’être sur place pour 16h au plus tard. Renseignements et inscriptions:02.420.76.07 (Philippe Libert)Infos: Picorchamps asbl - RueVandenschrieck 78 à 1090 Bruxelles- tél.: 02.771.85.90 - site internet:www.picorchamps.be
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Plaine de vacances2007
Deviens

animateur(-trice)
à Kids’ Holidays

Jette!

Dans le cadre de la plaine de vacancesorganisée pour les enfants de 2,5 à 12 ansau domaine du Poelbos, la communecherche des animateurs(-trices) pour enca-drer les enfants durant les vacances dePâques et d’été. La rémunération proposéeest intéressante, un repas chaud est offerttous les jours. Les animateurs(-trices)accueilleront les enfants sur un site ver-doyant, à deux pas du parc Roi Baudouin.Si vous avez plus de 17 ans et et possé-dez un brevet de moniteur ou une expé-rience dans ce domaine, n’hésitez pas àposer votre candidature. L’administrationcommunale de Jette vous offre l’occasionidéale d’effectuer un job de vacances inté-ressant et bien rémunéré. Les animateursnon diplômés gagnent de 48,51 à 62 €par jour, les animateurs diplômés de 72,9à 81 € par jour, les enseignants/anima-teurs de 87,3 à 95,4 €.Si cette proposition vous intéres-se ou si vous souhaitez d’autresrenseignements, prenez contactavec le service communal de laJeunesse et des Sports - chausséede Wemmel 100 -  02.423.12.93(Patricia De Meersman).

Sortez les drapeaux à damier: les 24h de Picorchamps sont de retour
On recherche 

des musiciens pour Fiestajet2007
Fiestajet est issu de la politique culturel-le locale jettoise: c’est un festival d’été, gra-tuit pour tous, où des groupes musicauxpleins de talent se produisent. En 2005,pas moins de 117 groupes ont envoyé leurcandidature. En 2006, ils étaient 150. Detous ces candidats, 16 groupes ont été rete-nus pour enchanter le public live sur scèneet sur le CD compilation de Fiestajet (visitezwww.freewebs.com/fiestajet). Les groupessont ainsi présentés à la plus large audien-ce possible. Les musiciens désireux de sai-sir leur chance pour l’édition 2007 doiventenvoyer leur demande aussi vite que pos-sible et y joindre une démo ainsi qu’unebio. Vous trouverez le formulaire d’inscrip-tion sur le site internet de la communewww.jette.be. Bonne chance!Vous pouvez vous inscrire jusqu’au 28février 2007. A cette date, au plus tard,toutes les démos et les informations deman-dées doivent nous être rentrées.Inscriptions :Administration communale de Jette- service de la Communauté flamande-“Fiestajet 2007” - chaussée de Wemmel100 - 1090 JettePlus d’informations: Service dela Communauté flamande -02.423.13.73 - cultuur@jette.iris-net.be - www.freewebs.com/fiesta-jet

Du 19 au 23 février, les écoliers aurontdroit à leur premier break de l’année2007. Cette semaine de congé offre unpetit répit bien mérité. Des possibilitésexistent pour occuper les bambins auCarnaval. Sportifs ou culturels, les stagesne manquent pas. Les congés à Jette, c’estde l’action! La Ferme pour enfantsLa vie à la ferme et la nature en hiverpour les enfants de 7 à 9 ans. Au pro-gramme: les futures mamans attendent leprintemps, travaux fermiers pour préparerla venue du printemps, randonnée ludiqueavec le cheval de trait, découverte de lanature endormie, jeux, bricolages, activiésculinaires,... Prix: 55 €.La Ferme pour enfants - petite rueSainte-Anne 172 - tél.:02.479.80.53.Le Centre culturel de JetteDans le cadre du Festival Japon que leCentre culturel organise en février, lesenfants de 6 à 12 ans pourront participerà des ateliers emprunts de l’ambiance duPays du Soleil levant. Les ateliers se dérou-lent de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h.La garderie est gratuite le matin dès 8h eten fin de journée jusque 18h. Bricolages,fabrication de bougies, dessins, jeux decouleurs, confection de marionnettes,...Les oeuvres réalisées seront exposées et unmini-spectacle sera joué à la fin du stage.Prix: dégressifs pour les enfants d’unemême famille: 85 € pour le 1er, 80 pourle 2ème, 75 € pour le 3ème.Centre culturel de Jette - Centre

Armillaire (bd de Smet de Naeyer145) - tél.: 02.426.64.39 - courriel:foy.cult.jettois@skynet.beLes Ateliers de CarolinePour les enfants de 4 à 7 ans engroupes bilingues. Bricolage et initiationaux techniques de cirque. Les activitéscommencent à 9h et s’achèvent à 16h30.Une garderie est prévue dès 7h30 et jus-qu’à 18h25 en fin de journée, moyennantun supplément de 10 € pour la semaine.Les ateliers s’articuleront autour d’unthème: “Carnaval des masques”. Prix: 80
€ pour le 1er enfant, 75 € pour le 2ème.Les Ateliers de Caroline - rue LéonTheodor 151 à 1090 Jette -0476.73.64.83 - ateliersdecaroli-ne@hotmail.comSoyez stagesPour les 4-14 ans. Différentes activitéssportives et culturelles sont proposées, àJette, dans les installations sportives del’école Aurore (rue Van Rolleghem 4) oudans le hall des sports de l’Athénée royalde Jette (avenue Odon Warland 30):baby-sports, mini-basket, mini-tennis,danse & hip hop, arts martiaux, babysports,... Les prix varient en fonction del’activité choisie. Un tarif préférentiel estoffert aux Jettois.Soyez stages - 0474.95.07.33 ou0478.67.62.56 - soyezstages@hot-mail.com - www.soyezstages.beAqua & Sport KidsPour les enfants de 2,5 à 8 ans répar-tis en petits groupes en fonction de leurâge. De 9h à 16h, les enfants s’adonnent

à la natation, à des jeux moteurs,... dansdes locaux accueillants.Infos: Aqua & Sport Kids - rueFerdinand Lenoir 73 à 1090 Jette -tél.: 0476.93.89.02Atelier de céramique et poterieBetty MoerenhoudtCéramique et poterie pour enfants d’aumoins 9 ans et pour adolescents. Ils tra-vaillent le grès selon différentes tech-niques: tournage, colombins, plaques,modelage, sculpture, bas-relief,mosaïque,...Un cycle de 5 demi-jours, de 9h30 à12h au prix de 75 € la semaine.Atelier 41 - rue Henri Werrie 41 à1090 Jette - tel.: 02.427.17.23Centre de Formation SportiveasblStages sportifs et culturels pour lesenfants de 4 à 16 ans. Pour les activités,les jeunes participants sont regroupés parâge et/ou par niveau suivant le type destage. Large éventail d’activités: bande dessi-née, natation, basket ball, psychomotrici-té, techniques du cirque, GRS, immersionlinguistique en néerlandais, football, plon-gée,... Le prix varie en fonction du stagede 45 à 130 €/semaine.Le Centre de Formation Sportive -chaussée de Louvain 12 à 1300Wavre - tél.: 02.420.53.02 - email:info@cfsport.be - site internet:www.cfsport.be

Sports et détente
au programme des congés de Carnaval



L’Empire du Soleil levant
à l’honneur

Jusqu’au 18 février, Navexpo lèvele voile sur les professions que créentla grande bleue et les canaux. Chaque année, Navexporetrace un pan de l’histoirede la navigation mondiale,s’arrêtant une année sur lescargos et paquebots derêve, levant une autre fois levoile sur le destin des marinsplongés dans la tourmentedes tempêtes. L’édition 2007 proposeune large sélection demétiers souvent peu connus,illustrée par des photos, destableaux, des modèlesréduits et des vidéos. Des charpentiers aulamaneurs en passant par les filles desports et les saurisseurs, aucun métier quitire ses ressources de l’eau n’a été oublié(ou passé sous silence).Cette année, il vous est également pos-sible de participer à un concours doté denombreux prix. Il vous suffit de répondrecorrectement à un questionnaire que vouspouvez vous procurer à l’accueil del’Abbaye de Dieleghem. Attention, les

questions posées ne sont pas évidentes!Remplissez donc le questionnaire en visi-tant l’expo plutôt qu’après votre visite.

Navexpo 2007jusqu’au 18 février 2007à l’Ancienne Demeure abbatiale de Dieleghem(rue Tiebackx 14 à 1090 Jette)Entrée: 3 € / 2 € pour enfants, étudiants,seniors, “Article 27”Ouvert du mardi au dimanche de 10h à12h et de 14h à 17h (de 10h à 18h leweek-end)

Navexpo 2007
Marins et mariniersJeu-concours
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Dimanche 25 février Opérette “La Route fleurie” de Francis LopezLe Centre Bruxellois de l’Opérette vous présentera  l’opérette “La Route fleurie” deFrancis Lopez au Centre culturel d’Auderghem.Le transport en autocar. Rendez-vous à 13h30 sur la place Cardinal MercierPrix: 31 € pour le spectacle et le transport.Jeudi 1er mars à 14h30Spectacle de chanson française et country avec Michèle OrbanLaissez-vous vivre et charmer en prenant le temps d’écouter Michèle Orban, unejeune chanteuse professionnelle belge, qui vous interprétera les plus belles chansonsfrançaises des années 30 à nos jours ainsi que les plus gros succès de la musique coun-try depuis les années 40.Vous pourrez l’apprécier dans la chanson française pour son humour, son émotionet son interprétation et, dans les rythmes country, pour la joie, l’ambiance et la bonnehumeur. A l’entracte, une variété de douceurs et le café vous seront offerts.Le spectacle aura lieu dans la Salle communale des Fêtes (place Cardinal Mercier10 à Jette).Prix: 14 € (spectacle, café et friandises inclus).
Infos et inscriptions :  Service Seniors La Maison communale - chaussée de Wemmel 100 à 1090 JetteRez-de-chaussée - bureau 029 Ouvert au public: le lundi, mardi, mercredi et vendredi, entre 10h00 et 11h30 et le jeudi entre 14h00 et 15h30.Tél.: 02/423.12.66 - Courriel: phellem@jette.irisnet.be 

Affirmez-vousavec l’asbl Humania”
La confiance en soi est un élémentessentiel pour vivre en toute plénitude. Lescirconstances de la vie font que l’on douteparfois de soi, de ses capacités à faireface aux défis de la vie quotidienne. Il enrésulte un manque de tonus, d’enthousias-me. Comment faire pour se libérer, remon-ter la pente, accéder au bien-être? D’oùviennent ces freins qui bloquent et com-ment s’en libérer?Animée par Paula Peeters, comporte-mentaliste, la série de 4 ateliers a pour butd’explorer les moyens pour récupérer ledynamisme et la confiance en soi, tellementnécessaires pour vivre heureux. Le prix dela série d’ateliers est fixé à 40 €.Les samedis 3, 10, 24 et 31 mars de10h à midi.Renseignements et inscriptions:asbl “Humania” - avenueSwartenbrouck 3 à 1090 Jette -02.479.92.75.

CELA SE FÊTE!
Vous avez atteint l’âge magique de100 ans? Vous célébrez bientôt vos 50,60, 65, 70 ans (ou plus) de mariage? Sivous êtes le souhaitez, l’administrationcommunale peut vous aider à mettre plusd’éclat à cette belle fête. Il vous suffit d’enfaire la demande six semaines avant ladate de votre anniversaire ou de votre

anniversaire de mariage à ClaireVandevivere, officier de l’Etat civil(02.423.12.05) ou au service communalde l’Etat civil (chaussée de Wemmel 100à Jette - tél. 02.423.12.70). Félicitations...
... à Madame Alice Lootens. Elle afêté son 100ème anniversaire le 24janvier 2007.

Du 23 février au 3 mars, pendant deuxweekends, le Centre culturel de Jette orga-nise un festival aux couleurs du Japon.Calligraphie, peinture, chant et musiquetraditionnels de ce fascinant pays serontmis à portée de main des esprits curieux.VENDREDI 23 FÉVRIER à 19h30Vernissage de l’exposition“Calligraphies”
de Anne-Marie Van CraenAprès 12 années d’étude de la calli-graphie au “Heian culture centre” deBruxelles, elle obtient le 4ème Dan del’école “Kampô Harada” de Kyoto. Ellepart alors au Japon pour étudier la calli-graphie d’avant-garde avec un grandmaître sur l’île de Shikoku.Exposition des peintures àl’encre de Chine de Mia CasteleynPeintre autodidacte, elle allie esprit etgeste sous-entendu à une expérience zenvécue au quotidien.VENDREDI 2 MARS à 20h30Concert de musique (koto et shamisen) et chanttraditionnel japonais
par Aki Vergels-SatoDès l’âge de 6 ans, elle s’initie à l’artdu koto. Elle suit les cours de koto et deshamisen de la référence absolue, quali-fiée au Japon de “Patrimoine immortel”.A 21h: démonstrations de calligraphieavec Anne-Marie Van Craen et d’Ikébana

avec Atsuko Bersma.Entrée: 6 € / 5 € en réservant au02.426.64.39 (Centre culturel de Jette)SAMEDI 3 MARS de 12h30 à 16hDe 12h30 à 13h: démonstration d’ori-gami (art des papiers pliés) aux enfantsdes ateliers de dessinDe 14h à 14h30: démonstration d’aï-kidoDe 14h30 à 15h: démonstration d’aï-do et de kendoDe 15h à 15h30: démonstration de lacérémonie du théDe 15h30 à 16h: démonstration etexplication de la pratique zen Entrée gratuiteSAMEDI 3 MARS à 20h30Spectacle “Histoire au Paysdu Soleil levant”Quelques phrases mélodiques sur desinstruments traditionnels japonais et puisune silhouette qui s’avance à la lueurd’une lanterne... Sur scène, deux sabres.Et nous voici plongés dans le Japonmédiéval, avec des histoires d’arts mar-tiaux qui répondent à l’agressivité parl’humour et qui prônent la maîtrise de soi.Le voyage se poursuit avec le regard pleinde malice des “contes” zen et des histoiresfantastiques et mystérieuses.Entrée: 9 € / 5 € pour les enfants/2 €de moins en réservant au 02.426.64.39(Centre culturel de Jette).Le festival Japon a lieu au CentreArmillaire (bd de Smet de Naeyer 145)

Quand rien ne va plus
Groupe d’expression créativeEn compagnie d’hommes et defemmes qui se posent des questions surla vie, qui cherchent à sortir des murs dela peur ou de l’angoisse et qui veulentrompre le cercle de la déprime ou del’isolement, il est possible de rejoindre ungroupe d’expression créative.Mettre des mots sur ce que l’on vit.Parler de ce qui ne va pas. Partager sonexpérience de vie. Retrouver le plaisir decréer. L’expression créative ne demandeaucun talent ni la maîtrise d’aucune tech-nique.Les séances de groupe seront ani-mées par Jean-Marc Priels et AlainGontier. Elles sont organisées conjointe-ment par le SSM Nouveau CentrePrimavera et le Centre de Prévention duSuicide.Groupe d’expression créativeles 16 février, 9 et 23 marsde 13h30 à 15h30au SSM Nouveau Centre Primavera(rue Stanislas Legrelle 48)Inscriptions: 02.428.90.43

S E N O I R S
Le service des Seniors

vous propose...



10 février à 20hL’ensemble Yolande Uyttenhove inter-prète des oeuvres de Jacques Leduc,Danielle Baas, Renier Doutrelepont, MaxVandermaesbrugge, Marian Mitea, FelixSnyers, Canary Burton et Michel Dikovec.11 février à 15hL’ensemble André Philippe interprètedes oeuvres de Jacques Leduc, DanielleBaas, Michel Déom, Jean-Marie Simonis,Henri Pousseur, Pierre Bartholomée, FélixSnyers, Pierre Liémans, Paul-BaudouinMichel,...

17 février à 20hLe duo Denis-Pierre Gustin (flûte) etCarmen-Elena Rotaru (piano) interprètedes oeuvres de Olivier Messiaen, MichelLysight, Jacques Leduc, Henri Dutilleux,...18 février à 11hLe quatuor Nuove Musiche interprètedes oeuvre de Edwin Clapuyt, ErwinSchulhoff et Dimitri Shostakovitch.Au Centre Armillaire (bd de Smet de Naeyer 145)Entrée: 9 €/7 € sur réservation/25 € pour les 4concerts

Arborant fièrement une réussite écono-mique qualifiée de miraculeuse, la Tunisieattire par la qualité et la diversité des pay-sages qui en font une véritable terred’aventure pour celui qui s’écarte des che-mins balisés. Des forêts au relief tourmenté au littoralbaigné de lumières nacrées en passant parles déserts ourlés d’ocres barkhanes, laTunisie affiche une palette étendue et origi-nale de sensations hautes en couleurs. Ce reportage vous emmènera à la découverte deshauts minarets ciselés d’azur, des médinas aux venelles tortueuses abritant les souksemplis de produits étranges, de l’artisanat, d’endroits magiques à l’écart des sentiers tou-ristiques où les visages traduisent l’art de l’accueil issu de traditions séculaires. 
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Voir le Monde      “La Tunisie, mémoire d’errance”

“La Tunisie, mémoire d’errance”le 18 février à 14h et 16h30 en la Salle communale des Fêtes (place Cardinal Mercier 10)Entrée: 8,50 € / 7,50 € pour les seniors / 5 € pour les - de 26 ansInfos et réservations: Voir le Monde asbl - tél.: 02.649.76.95 / email: voirlemonde@swing.be

LLee CCeennttrree ccuullttuurreellpprréésseennttee......
Ciné-club Soukiraï “Volver”de Pedro AlmodovarTrois générations de femmes qui survivent au vent,au feu, à la folie, à la superstition et à la mort grâce àla bonté, aux mensonges et une vitalité sans bornes. Cefilm n’est pas une comédie surréaliste, même si ça yressemble. Les vivants et les morts cohabitent sans his-toire, provoquant des situations hilarantes ou des émo-tions intenses. Avec “Volver”, Pedro Almodovar nousmontre une Espagne réelle et contrastée. Intrépide, spontanée, solidaire et juste.le 8 février à 20hau Centre Armillaire (bd de Smet de Naeyer 145)Entrée: 2,50 €Infos: Centre culturel de Jette - 02.426.64.39Cycle de conférences “Clés pour la musique”“Franz Liszt, l’aventurier”Chaque mois, la conférence donnée par le musicologue André Van Oeckeloffre aux amateurs de musique les cléfs pour la comprendre.le 17 février à 14h30au Centre Armillaire (bd de Smet de Naeyer 145)Entrée: 3 €Infos: Edg. Clotuche - 010.22.97.57Cycle de conférences “Cent ans de Jazz”“De grands noms oubliés dans... le jazz” Le temps d’une après-midi, Louis Stevens, documentaliste, et Vicky Down, musi-cien, emmènent les amateurs de musique dans les méandres du jazz. De l’histoi-re de ce genre musical aux grands instrumentistes en passant par les nombreuxcourants qui ont traversé le jazz, les grands interprètes et compositeurs, les deuxcompères éclairent les mélomanes à l’aide de beaucoup d’écoute et des référencesmusicales, des vidéos,… Le bar est ouvert à l’entracte.le 15 février de 14h15 à 17h15au Centre Armillaire (bd de Smet de Naeyer 145)Entrée: 5 €Infos: Centre culturel de Jette - 02.426.64.39Armillaire Jazz NightsAmina Figarova QuintetAmina est née en Azerbaïdjan. Elle joue du pianodepuis l’âge de 2 ans. A 3 ans, elle créé ses premièrescompositions. Après des études de pianiste de concertclassique au Conservatoire d’Etat de Baïky, elleapproche la musique jazz. A Rotterdam d’abord etpuis aux Etats-Unis où elle collabore avec des musi-ciens de talent comme Kenny Baron, TerrenceBlanchard, Jeff Hamilton,... Son parcours internationall’a amenée à participer à de nombreux festivals dejazz: Dubrovnik, Nîmes, Toronto, New Orleans,... Elle s’arrête à Jette en févrierpour proposer au public une musique souvent romantique et évocatrice, toujoursscellée dans le jazz contemporain, pleine de rythme et d’énergie.  Avec: Bart Platteau (flûte), Jarmo Hoogendijk (trompette), Chris Strik (batterie)et Wiro Mahieu (basse)le 16 février à 20h30au Centre Armillaire (bd de Smet de Naeyer 145)Entrée: 9 € / 7 € sur réservation / art.27: 1,25 €Infos: Centre culturel de Jette - 02.426.64.39Dimanches d’Aurélie“Des bêtises au bout des doigts” par le Théâtre Isocèle, pour les enfants de 4 à 8 ansY a un grand vide au fond de moi. Y a plein de coups qui cognent en moi. Ya plein de larmes qui roulent en moi. J’ai des bêtises au bout des doigts. Desdrôles d’idées dans l’estomac. Y a comme un monstre qui dort en moile 11 février à 15hen la Salle communale des Fêtes (place Cardinal Mercier 10)Entrée: 6 €Infos: Centre culturel de Jette - 02.426.64.39

Musique classique
A la découverte de la musique
classique contemporaine belge

Après-midi lyrique
Les Chemins du Bel Canto présententune nouvelle après-midi lyrique en colla-boration avec le Centre culturel de Jette. Lesamedi 3 mars à 14h30, le ténor ToninoCarlino animera un spectacle de Bel Cantoqui marquera le retour à Jette de la sopra-no bien connue Aga Winska.Aga Winska et Tonino Carlino serontaccompagnés au piano par KarolGolebiowski dans un choix d’extraitsd’opéras et d’opérettes ainsi que de mélo-dies à succès.Au programme: des œuvres de Mozart,Bellini, Donizetti, Verdi, Bizet, Leoncavallo,

Strauss, Lopez de même que des mélodies(Catari, Mattinata, O Sole mio, La Belle deCadix, Granada,…).A l’issue du spectacle, les mélomanespourront rencontrer les artistes autour duverre de l’amitié.Après-midi de Bel Canto avec Tonino Carlino et Aga Winskale 3 mars à 14h30 en l’Abbaye de Dieleghem(rue Tiebackx 14)Entrée: 9 €/7 € pour les étudiants et les seniors Réservations: tél.: 02.428.71.03 ou email:lescheminsdubelcanto@chello.be

Issue de diverses écoles, Anne Dekeyserpossède plusieurs cordes à son arc: sculp-ture, infographie, dessin et photographie.Son expo photo, reportage réalisé à lademande du CARPOH (Centre d’Animationet de Recherche en Histoire ouvrière etpopulaire), montre la vie quotidienne deshommes qui travaillent sur des chantiers.Des lieux qui prennent parfois des allures

mystérieuses où les ouvriers, minuscules,dominent les gigantesques édifices.“Un certain regard sur un chantier” d’AnneDekeyserDu 10 au 21 février de 14h à 18h, le samedi de 9hà 18h (fermé dimanche et lundi) - Entrée gratuiteVernissage le 9 février à partir de 19h30 au CentreArmillaire (bd de Smet de Naeyer 145)

Des photos célèbrent 
la culture ouvrière

Renseignements: Centre culturel de Jette – 02.426.64.39.


